
OPTIONS PROFESSIONNELLES 
 

 Les options professionnelles de la Licence d’Histoire sont proposées chaque année 
durant les trois années de formation de l’étudiant.  
 Intégrées et validées dans l’UE 5, ces options s’articulent autour : 

- de cours visant à faire mieux connaître les métiers de l’option choisie 
- d’un stage en milieu professionnel d’au moins deux semaines par an 
Ainsi, au-delà de la seule découverte des métiers, c’est la préparation à l’intégration 

professionnelle et à la professionnalisation qui est visée, facilitant ainsi l’admission en 
formation et la poursuite d’études après la licence. 
 
 
  

• Métiers du livre : 
 

Compte tenu de la diversité des métiers rentrant dans la chaîne du livre, l’option est 
organisée autour de trois axes : 

- La lecture publique et le réseau de prêt permettant de découvrir les métiers qui 
s’exercent aux archives, en bibliothèques, ou en centres de documentation. 

- Les structures en amont de la vente jusqu’aux métiers du commerce du livre 
favorisant la découverte du métier d’éditeur, de diffuseur, de distributeur , de 
libraire , de bouquiniste. 

- L’animation devenue une composante essentielle dans cette chaîne du livre où 
chacun est un passeur de texte entre l’auteur et le lecteur. Cette approche permet 
aussi d’aborder plus largement la notion de politique culturelle. 

 
Formations postérieures assurées à l’UCO Laval :  

- BP libraire. ( http://www.uco-laval.net/html/bplib.htm ) 
- DU en Librairie). ( http://www.uco-laval.net/html/lplib.html ) 

 
 
 


