
OPTIONS PROFESSIONNELLES 
 

 Les options professionnelles de la Licence d’Histoire sont proposées chaque année 
durant les trois années de formation de l’étudiant.  
 Intégrées et validées dans l’UE 5, ces options s’articulent autour : 

- de cours visant à faire mieux connaître les métiers de l’option choisie 
- d’un stage en milieu professionnel d’au moins deux semaines par an 
Ainsi, au-delà de la seule découverte des métiers, c’est la préparation à l’intégration 

professionnelle et à la professionnalisation qui est visée, facilitant ainsi l’admission en 
formation et la poursuite d’études après la licence. 
 
 

• Métiers de l’information et de la communication 
 
Après avoir découvert les métiers du journalisme et de la communication (notamment 

visuelle), les étudiants s’approprient les techniques de conduite d’entretien, de prise de notes, 
de rédaction. 

Ces techniques sont ensuite mises en œuvre et valorisées par la production d’articles pour 
la publication de l’ISM, Les Cris de la mésange. 

Afin de sensibiliser les étudiants à la nécessaire ouverture sur le monde et à la recherche 
de sources d’informations, des cours d’analyse de l’actualité viennent compléter la formation. 

En L3 l’accent est particulièrement mis sur la préparation au type d’épreuves organisées 
lors des concours d’entrée dans les écoles de journalisme, favorisant ainsi la réussite dans la 
poursuite d’une formation spécifique au journalisme. 

Les stages peuvent avoir lieu dans les différents médias (presse écrite, radio, télévision) ou 
dans des services et des agences de communication. 

 
Formations postérieures assurées dans le réseau UCO : 

- Master Communication et animation des territoires 
- Master Information et communication dans l’espace local et régional 

 


