UCO Laval — CFA EC 53 ,
25 rue du Mans %ﬂ@/?/ % 2 0 / (3

53000 Laval

Maintenant a vous de fondre !

%}6 Hane el éém&ﬁa@%

Adeéle Gohier
Emilien Bénard
i & R - 1> j i
Vincent Naz¢ @fo‘/ﬁlﬁ 2075 @ @ ][é/{dé/{@

Ophélia Daunis



Sylvain Tesson
Dans les foréts

de Sibérie

Dans les foréts de Sibérie

Sylvain Tesson

Folio

7,20€

Sylvain Tesson nous amene avec lui au cceur de la nature russe.
L'aventurier passera six mois de sa vie dans une cabane isolée au bord
du lac Baikal.

Cherchant a vivre dans la simplicité, l'auteur nous livre son
quotidien loin de tout, fait de promenades, de péche, de lecture, de
visites impromptues... avec tendresse, humour mais aussi gravité. On
pense bien entendu au film Into the Wild de Sean Penn.

Les descriptions sur ce mode de vie extréme laissent place a une
introspection personnelle riche et subtile. L'aventurier nous livre ses
pensées les plus enfouies, ce qu'il extirpe des abimes de 1'ame, polluée
jusqu'alors par la société parisienne dans laquelle il évoluait.

Alors si la sérénité et 1'évasion se trouvent en Sibérie et que vos
disponibilités ne vous permettent pas le voyage dans l'immédiat, offrez-
vous ce répit grace au livre de Sylvain Tesson.

Esprit d'hiver laura .
kasischke

esprit dhiver

LauraKasischke

Christian Bourgois

20,00€

Le jour de Noél, Holly se réveille tard. Elle sait que quelque chose ne
va pas. Cette Américaine du Midwest est assaillie par un sentiment d'angoisse.
Tatiana, sa fille adoptive, n'est pas comme d'habitude. L'adolescente est
distante, son comportement étrange.

La tempéte de neige qui s'abat sur la ville coupe les deux jeunes
femmes du monde extérieur. Holly attend son mari, parti récupérer ses parents
a l'aéroport.

Quelle est cette présence mystérieuse qui inquicte tant la mere? Un
sentiment de culpabilité et de mal-étre nous colle a la peau dans ce huit clos
glagant.

Ce livre sur les relations mére-fille se situe entre le thriller et le roman
psychologique. Sensations garanties. Vous resterez scotché sur place en
découvrant les deux derniéres pages. Alors, vous aurez lu un trés bon livre et
vous connaitrez Laura Kasischke, et ¢a c'est essentiel.



PHILIPPE BONIFAY . FABRICE MEDDOUR

Blanche Neige

Blanche Neige

Philippe Bonifay
Fabrice Meddour

Glénat
Collection: A 1'origine des contes

17,50€

(Attention, cette BD n'est pas
destinée aux enfants)

Vous étes vous demandé¢ comment les fréres Grimm ont écrit
Blanche Neige ? Lisez cette BD pour le savoir | Et si le conte de
Blanche Neige avait été inspiré par des faits et des personnes réels ?
Dans 1'Allemagne du XVIII® Ottilie, la fille d'un comte, manque de se
faire tuer par sa belle-mére sulfureuse et machiavélique qui cherche a
s'emparer de l'héritage familial. Elle trouve refuge aupres d'une bande
de saltimbanques, composée d'une écuyere, d'un ours, de comédiens...
et d'un nain. Cette revisite du conte, qui mélange folklore et trash vous
fera frissonner de froid et trembler de peur ! Ambiance garantie !

L'homme de la Toundra
Jir6 Taniguchi
Casterman

11,95€

L'homme de la Toundra est un manga qui rassemble six
nouvelles dont cinq ont pour théme central la relation entre 'homme et
le monde sauvage, la nature. Les superbes paysages enneigés vous
transporteront par-dela des frontiéres, hors du temps. Taniguchi distille
avec une finesse remarquable la palette des émotions, des plus fortes au
plus ténues, comme il sait si bien le faire. Jack London n'aurait pu
espérer de plus bel hommage ! L'hiver sera froid cette année !



Le traineau,~
de Petit Herisson

Le traineau de Petit Hérisson

Tina MacNaughton
M.Christina Butler

Milan

11,90€

Alors qu'il prépare des gateaux, Petit Hérisson découvre devant
sa maison le traineau du Pére Noél rempli de cadeaux ainsi qu'un mot :
"Cher Petit Hérisson, j'ai attrapé froid. Pourrais-tu livrer ces cadeaux a
ma place. Le pere Noél"?

Un joli conte qui met en avant des valeurs telles que la
générosité, ’amitié et la joie de partager. Du hérisson a la famille mulot
en passant par Théo le blaireau, les personnages sont heureux de se
retrouver. Cet album plein de tendresse se lit tout en douceur puisque le
bonnet est recouvert de flockage sur chaque page ! Un petit « plus » que
les enfants apprécient sur cette collection.

LA PASSE-MIR

La Passe-Miroir T1 —
Les fiancés de l'hiver

Christelle Dabos
Gallimard Jeunesse

18,00€

Au fil des pages, on découvre une héroine attachante, se
retrouvant embarquée dans un monde étranger. Mais son caractére bien
trempé¢ va I'amener a découvrir des secrets et a rencontrer des personnes
qu'elle aurait préféré continuer a ignorer. Et pour ajouter a cela, elle se
retrouve avec un fiancé froid et cachant de sombres secrets.

Un roman passionnant et passionné qui nous transporte dans un
univers loufoque et magique ou se cdtoient engins a vapeur et dons
surnaturels.



Le Soldat Rose 2
\ ¥

Pierre-Dominique Burgaud
Sandrine Deniau

Albin Michel

19,90€

Dans ce merveilleux conte musical écrit par Pierre Dominique
Burgaud et composé par Francis Cabrel, nous poursuivons avec grand
plaisir les aventures poétiques de Joseph et de son jouet favori : le petit
soldat de plomb qui a une singularité car il est rose.

Délaissé par les garcons et les filles, il se retrouve abandonné,
sans camarade de jeu... Mais, lorsque par le plus simple des hasards le
petit soldat devient bleu et perd donc la seule chose qui le distinguait
des autres soldats de plomb, celui-ci amorce une remise en question.

Est-il mieux d’étre « comme tout le monde » et de se conformer
a la grande majorité ? Ou au contraire n’est ce pas une force d’étre un
individu unique en son genre ?

Ce livre- disque est composé de 13 chansons interprétées par
différents artistes tels que Nolwenn Leroy, Laurent Voulzy, Renan Luce
et bien d’autres encore. Le plaisir des yeux et des oreilles pour petits et
grands enfants !

Douceurs de Noél

Nicole Renaw?d

Douceurs de Noél
Nicole Renaud
Editions Générales First

6,60€
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Voici I’indispensable livre de cuisine écrit par Nicole Renaud
pour un noél gourmand et plein de douceurs qui raviront les papilles de
toute la famille !

Confectionnez de succulents desserts qui égayeront vos tables
de fétesa l'aide de 52 recettes qui mélent originalité et traditions
régionales.

A travers un voyage gustatif, découvrez les spécialités de 1’Est.
Gofitez aux spritz bredeles alsaciens, aux Christstollen de Dresde, aux
leckerlis aux fruits confits, aux doigts de fée saveur pistache et autres
gourmandises.

Que vous soyez chef cuistot confirmé ou patissier en herbe ce
livre est fait pour vous !



